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Matvgrudeildin

Vegleiding
Virkismatstovur

Endamal:

Virkan av dagsins reetti, smarri heitum og keldum rattum,

kakum, kaffi, te og @drum drikkum. Avist tal av fastum

kostgangarum.

Haglir:

. Vgrumotteka.

. Goymsla til turrverur, keli- og frystiverur.

. Kakur ella keksumradi, atskilt fra vidskiftafolki vio

diski e.l.

Uppvaskirim ella -stad.

Goymslurim ella stad til bordbinad.

Skiftirim og vesi til starvsfolk.

Matstad til starvsfolk.

Rum ella bingja til burturkast.

Stad til returvarur.

Rum, vio skolivaski til reingerdarambod og

reingerdarevni.

. Bordstova.

. Vesi til vidskiftafolk.

Innreetting:

Steddin a hglunum skal svara til vgruttbodid (slag og nggd),

og halini skulu plaserast hdskandi hvgrt i mun til annad.

. Verumotteka vid plassi til tpakking og goymslu av
returtilfari.

. Goymslurdm til turrverur, bordbdnad o.l.

) Nog storar frysti-og keligoymslur vid sjonligum
hitamatara.

. Kgki- og fristiskipanir kunnu verda i rimid fyri seg, &
goymsluni ella i kgkinum, um

e vgrultbodid er litid ella mesti maturin kemur lidugur
atifra.

o Kakur/kgksumradi skal vera nog stért og soleidis
innreettad, at plass er fyri at virka tey ymisku
matslggini, uttan at vandi er fyri kross dalkan.

o Uppvaskirdm/-stad skal vera atskilt fra matframleidslu.

o Goymslurim ella stad til reinan bordbinad soleidis, at
hann ikki dalkast av matframleidsluni ella gdrum.

. Vesi, vid forrdmi. Hondvask skal vera & vesinum ella i
forrdminum.

. Skiftiram kann kann verda i forrGminum til vesi, um
umstgdurnar eru til tess.Plaseringin skal vera soleidis,
at arbeidsfolk ikki fer igjggnum matframleidslurdm ella
onnur rein” rdm i egnum kleedum/yvirkledum.

o Matstad til starvsfolk skal vera burtur fra
matframleidslu. Um starvsfélkunum er loyvt at roykja,
skal hetta vera i rami fyri seg.

. Eitt avist stad til returverur, so hesar ikki koma i
samband vid reinar varur.

. Eitt ram ella hoskandi stad, atskilt fra matverum, til
reingerdarambod og reingerdarevni. Eitt skolivask skal
eisini vera til spillvatn fra reingerdini.

o Vesi og bordstova til vidskiftafolk skal plaserast
soleidis, at vidskiftafolk ikki & nakran hatt koma i
samband vid matframleidslu ella onnur rdm, sum hava
samband vid framleidsluna.

Utbunadur:

. Hondvask i kekinum vid heitum og keldum vatni.
Kranin skal ikki vera hondstyrdur.

o Flétandi sapa og eingangshandkleadi vid gll hondvgsk.

o Neydugar keli- og frystiskipanir vid sjénligum
hitamétara i keksumradnum.

) Osképa vid fitifiltrum og n6g hegum luftskifti omanfyri
ovnar, komfyrar og onnur

o hitatol til matgerd.

. Neydugt bordplass, hillar, skap, ovnar, hitaplatur og
onnur hitatol til vidgerd av mati.

. Uppvaskieindin skal vera minst eitt vask vid heitum og
kgldum vatni, umframt uppvaskimaskina, sum vaskar
vid 85°C

) N6g mikid av pannum, grytum, tongum, sleivum og
gdrum smalutum til vidgerd av mati.

. No6g mikid av ruskilgtum.

e Allur leysur Gtbtnadur, ambod o.a. skal hanga ella
standa upp fra gélvinum & héskandi hillum e.l., eisini
reingerdarambod.

o Bjéalvast skal rundan um ljés i rdmum, har vidgerd av
mati fer fram.

. Toygardinur, forhang o.l. skulu ikki vera i ramum, har
vidgerd av mati fer fram.

Tilfar:

) Veggir, golv, loft, hurdar og vindeygakarmar skulu vera
Ur herdum, slgttum, ljésum tilfari, sum ikki drekkur
vatn i seg.

o Allur athanadur skal vera Gr herdum og slgttum tilfari,
sum ikki drekkur vatn i seg.

Burturkastskipan:

. Burturkast skal beinast Gt Gr framleidsluhglunum minst
eina ferd dagliga og beinast burtur & ein fullgddan hatt,
samsvarandi kommunalu skipanini (KOB/IRF).

) Afturlatio ram/bingja skal vera til burturkastid.

) Ruskrdm ella bingjustad skal kunna spulast / vaskast.

Reingera:

. Allur Gthanadur og ambod skulu gerast rein eftir tarvi,
t6 minst eina ferd hvenn arbeidsdag.

) Skrivlig reingerdarsatlan skal vera og henda skal
fylgjast.

) Reingerdareetlanin skal innihalda arbeidsgongd til
dagliga reingerd, og ner meiri umfatandi reingerd og
sottreinsing skal fara fram.

Personligt reinfari:

. Arbeidsfolk skal bera héskandi arbeidsbinad, sum skal
vera reinur.

Annad:

. Arbeidast skal soleidis, at trygd verdur veitt fyri, at
lidugtveran ikki verdur dalkad av raveruni ella
neerumhvgrvinum.

. Royking er bannad & gllum stgdum, har matur verdur
vidgjerdur ella goymdur

Mint verdur 4, at hetta eru vegleidandi krgv til innraetting av matstovum, kaffistovum, kaféum o.l.
Mett verdur um hglisvidurskiftini og endalig avgerd verdur tikin i hvarjum einstakum fari.



