2006-03-06 Pressemeddelelseom

Fugleinfluenza

Siden de ferste udbrud af fugleinfluenza (aviaa influenza), som er forarsaget af influenza
virus type A N5H1, startede i 2003 i Korea, har infektionen bredt sig til fjerkreei en raskke
Sydgstasiatiske lande i Bbet af 2003-2004 (se tabel 1). | Igbet af 2005 har fugleinfluenza
spredt sig til fjerkreei bl.a. Rudand, Ukraine, Tyrkiet og Rumeenien og til vilde trakfugle i
Mongoliet, Kroatien og Slovenien. | de sidste méneder er fugleinfluenza pavist hos vilde
trakfugles, bl.a. sangsvaner (Cygnus cygnus), i Bulgarien, Grakenland, Tyskland, Sverige og
Polen og taffelaander @ythya ferina) i Frankrig, hvor infektionen ogsa er pavist pa en
kalkunfarm.

Med det nuvaaende udbredelsesmanster for fugleinfluenza hos vilde fugle i Europa vil det
ikke vae overraskende, hvis fugleinfluenza inddadoes til Faagerne med trakfugle fra
Vesteuropa i Igbet of foraret.

Hvad er fugleinfluenza

Fugleinfluenza er en virusinfektion, som forarsages af influenzavirus type A. Influenzavirus
type A kan forekomme hos en lang rakke pattedyr, herunder bl.a hos svin, heste og
mennesker, og hos fugle. Hos fugle skelnes der mellem hgjpatogen aviaa influenza (HPAI)
og lavpatogen aviag influenza (LPAI), som henholdsvis forarsager hgj og lav dedelighed hos
smittede fugle. Hgjpatogen avaa influenza omfatter subtype H5N1, men ikke alle HS5N1
subtyper er hgjpatogene. Andre subtyper end H5N1 af fugleinfluenza kan vage ogsa vage
hgjpatogene. Tabel 2 viser hvilke subtyper af fugleifluenza, der har forarsaget udbrud af
hgjpatogen aviag influenza i perioden 1959-2003.

Andefugle, bade tamme og vilde, kan vaae smittede med hgjpatogen aviaa influenza uden, at
vise tegn pa sygdom og saledes udgare et smittereservoir, hvor fra smitten kan overfares til
kalkuner og hans, som er meget modtagelige.

| Sydestasien, hvor mennesker lever i teg kontakt med fjerkrae og svin, opstar der
regelmaessigt nye subtyper af influenza A virus, som kan smitte fra dyr til mennesker eller fra
mennesker til dyr.

Kan mennesker smittes med fugleinfluenza H5N1

Den nuvagende viden om fugleinfluenza H5N1 tyder pa, at risikoen er meget lille, for at
mennesker kan blive smittet med sygdommen fra vilde fugle eller fjerkrea Pa verdensplan er
der handteret og aflivet millioner af fjerkrag, hvorved mange mennesker har vaaet udsat for
smitte med fugleinfluenzavirus. | falge WHO er 173 mennesker blevet smittet med
fugleinfluenza H5N1, hvoraf 93 er dade, og det er endnu ikke pavist, at fugleinfluenza kan
smitte fra menneske til menneske. | forbindelse med udbruddet af fugleinfluenza subtype
H5N1 i Hong Kong i 1997 dede 6 mennesker og ved udbruddet af fugleinfluenza subtype
H7N7 i Holland i 2003 dede 1 menneske (tabel 2).

Nar udbredelsen af fugleinfluenza aligevel vakker en vis bekymring, sa skyldes det, at
influenza A virus let kan mutere og dermed aandre egenskaber. Hvis dyr eller mennesker
samtidigt er inficeret med to virus subtyper, kan der opsta en ny virus subtype med amdrede
egenskaber. En andring af fugleinfluenza subtype H5N1, som medferer, at virus kan smitte
fra menneske til menneske, vil kunne medfere en pandemi?, hvis konsekvenser kan vage

! Pandemi er en verdens omfattende epidemi hos mennesker.



avorlige. Tabel 3 viser de subtyper af influenza A virus, som har forérsaget pandemier. Der
er ingen af de subtyper, som har vagret arsag til hgjpatogen aviaa influenza (tabel 1 og 2), som
00sA har vaget involveret i humane pandemier (tabel 3).

Hvordan skal man forholde sig til dgde vilde fugle

Hvis man finder dade vilde fugle, skal man anmelde fundet til Heilsufrgdiliga starvsstovan,
som herefter vil tage sig af sagen. Heilsufrgdiliga starvsstovan vil saalig vage interesseret i at
modtage anmeldelse af falgende:
5 eller flere dade eller syge svammefugle pa en straskning af 200 meter ved kyster,
vadomrader og sger. Ved svammefugle forstds svaner, amder, gees, lommer,
lappedykkere, mager, terner, akefugle, vadefugle, blishens, hejrer eller skarver.
2 eller flere dade eller syge skader, krager, rager, alliker eller ravne fundet pa en
straskning af 200 meter ved kyster, vadomrader og szer.
5 eler flere dade eller syge fugle pa samme lokalitet udenfor vandomrader (fx
overnatningspladser for kragefugle).
1 eller flere dade eler syge rovfugl(e) i hele landet.

Har man fundet eller vaaet i kontakt med dede vilde fugle anbefaler Sundhedsstyrelsen i

Danmark, at man falger felgende generelle rad om hygiejne:
Rer ikke ved syge dler dzdefugle
Forklar barn, at de ikke margre eller lege med syge eller dade fugle.
Undga at berare sig selv (typisk i neesen eller ginene) eller andre med forurenede
heander.
Hvis man skal fjerne en enkelt ded fugl, gares dette af en voksen. Undga direkte
berering med fuglen eller dens efterladenskaber. Der bruges engangshandsker (evt.
forklaade/arbejdstgi), og fuglen lamyges i en plasticpose (som nar man fjerner
hundeekskrementer). Posen lukkes til og smides ud med husholdningsaffaldet.
Alternativt kan fuglen graves ned.
Efterfelgende vaskes haanderne grundigt med vand og ssdbe. Evt. kan bruges
handsprit (70% -85%), hvis ikke der er hndvaskefaciliteter i naarheden.
Grundig handvask gadder ogsa, hvis man uforvarende har rert ved en syg eller ded
fugl.
Vask i evrigt haander grundigt og hyppigt med saebe, fx efter udenders leg og fer
spisning.
Renger forurenet fodtgj.
Vask evt. forurenet tgj med sabe ved temperaturer, der anbefales for pagaddende
sags tgj og med sslbemaangde svarende til vandets hardhedsgrad.

Virkon S er et velegnet desinfektionsmiddel til desinfektion af haander, fodtgj og genstande,
som er forurenet med fugleinfluenzavirus.

Hvad sker der, nar fugleinfluenza pavises i et EU land

Nar fugleinfluenza pavises i et EU land, ska det pageddende land i henhold Direktiv
2005/94/EF bl .a. ivaaksadte folgende bekaampel sesforanstaltninger:
1. | den besaning, hvor fugleinfluenza er pavist, skal bl.a. falgende destrueres under

offertligt tilsyn:
a)  a levende fjerkrag
b)  kedog e,

c) alle potentielt kontaminerede stoffer, affald, gadning og streel se.
2. Omkring besagningen €eller lokaliteten, hvor fugleinfluenza er pavist skal der oprettes
en beskyttel seszone pa 3 km og en overvagningszone pa 10 km.



3. Inden for beskyttelseszonen og overvagningszonen skal etableres en procedure for
sporing af fjerkree andre fugle i fangenskab, ked, sy, kroppe, foder, streelse,
personer, der har vaget i kontakt med inficeret fjerkreeeller andre fugle i fangenskab,
og karetgier med tilknytning til fjerkraesektoren

4. | beskyttelseszonenskal bl.a. falgende foranstaltninger ivaarksadtes:

a) fjerkreeog andre fugle ska holdes indendars uden kontakt med vilde fugle,
b) fjerkreg andre fugle og pattedyr ma ikke flyttes,
c) fjerkrakad og aegskal destrueres,
d) fjerkraked og aeg ma ikke eksporteres til lande i eller uden for EU.
5. | overvagningszonenskal bl.a. falgende iveaksadtes:
a) fjerkreeog aag maikke flyttes uden tilladelse fra de veterinaae myndigheder,
b) fjerkreg som skal slagtes ma kun flyttes til et slagteri, som er udpeget af de
veterinaae myndigheder.

Ovennaarnte EU regler vil forhindre, at fugleinfluenza spredes fra land til land ved eksport af
levende fjerkrag agy og fjerkragkad.

Hvordan er de feergske veterineere myndigheder forberedt pa
fugleinfluenza

Veterinerdeildin arbejder med at faardiggare en kunngerd om registrering af fjerkraehold og en
kunngerd om overvagning og bekeaampelse af aviag influenza. Kunngerdin om registrering af
fijerkradhold vil bl.a sikre, at Heilsufrgdiliga starvsstovan har informationer om, hvor og
hvormeget fjerkree der findes pa Faargerne, si man hurtigt kan finde frem til de fjerkraehold,
hvor der skal ivagksadtes beskyttelses- eller bekaampel sesforanstaltninger, hvis der kommer
et udbrud af fugleinfluenza hos vilde fugle eller i fjerkraehold.

Kunngerdin am overvagning og bekaampelse af avieg influenza vil implementere Direktiv
2005/94/EF med tilherende kommisionsbeslutninger?. Ved udformningen af kunngerdin er
der desuden taget hensyn til, hvordan EU’s regler er implementeret i dansk lovgivning®.

2 COUNCIL DIRECTIVE 2005/94/EC of 20 December 2005 on Gommunity measures for the control of avian
influenza and repealing Directive 92/40/EEC.

COMMISSION DECISION 2005/464/EC of 21 June 2005 on the implementation of survey programmes for
avian influenzain poultry and wild birds to be carried out in the Member States.

COMMISSION DECISION 2005/734/EC of 19 October 2005 laying down biosecurity measures to reduce the
risk of transmission of highly pathogenic avian influenza caused by Influenza virus A subtype H5N1 from birds
living in the wild to poultry and other captive birds and pr oviding for an early detection system in areas at
particular risk.

COMMISSION DECISION 2005/744/EC of 21 October 2005 laying down the requirements for the prevention
of highly pathogenic avian influenza caused by influenza A virus of subtype H5N1 in susceptible birds kept in
zoos in the Member States.

COMMISSION DECISION 2006/115/EC of 17 February 2006 concerning certain protection measures in
relation to highly pathogenic avian influenza in wild birds in the Community and repealing Decisions
2006/86/EC, 2006/90/EC, 2006/91/EC, 2006/94/EC, 2006/104/EC and 2006/105/EC.

COMMISSION DECISION 2006/135/EC of 22 February 2006 concerning certain protection measures in
relation to highly pathogenic avian influenzain poultry in the Community

¥ BEKENDTG@RELSE nr. 62 af 02.02.2006 om pligt til overvagning for aviaa influenza hos fjerkrae og
opdredtet fjervildt.

BEKENDTG@REL SE nr.. 95 af 20.02.2006 om beskyttel sesforanstaltninger i forbindelse med hgjpatogen avisa
influenza hos vilde fugle.

BEKENDTGZRELSE nr. 106 af 23.02.2003 om forebyggende foranstaltninger mod aviag influenza.
BEKENDTG@REL SE nr. 107 af 23.02.2006 om vaccination af fugle mod aviaa influenzai zoologiske haver.
BEKENDTG@RELSE nr. 129 af 02.03.2006 om visse beskyttel sesforanstaltninger i forbindelse med hgjpatogen
aviax influenza hos fjerkrae



Med disse kunngedir og den geddende Legtingslog nr. 16 fra 23. februar 2001 um
djéragukur (um fyribyrging og nidurberjing av sjukum hjé djorum og um marknaeftirlit vid
diérum og djéradrdrattum) vil Fegeerne lovgivningsmasssigt vaae godt forberedt til at
handtere overvagning og bekaampelse af aviaa influenza

Hgjpatogen aviag influenza er i henhold til den gaddende lagtingség en list A sygdom jf.
bilag 1, som straks skal anmeldes til de veteriname myndigheder (Landsdyrlaegen eller
Heilsufrgdiliga starvsstovan), jf. 8 5 og 8 8. | falge 8 9 i lagtingddgin kan der bl.a
ivaarksadtes aflivning og destruktion af fjerkrag som er angrebet af fugleinfluenza og isolation
og desinfektion af de pagaddende fjerkraghold.

Generelle forholdsregler mod fugleinfluenza

| kunngerdin om overvagning og bekaampelse af aviag influenza er de foranstaltninger, som
skal ivagksadtes ved udbrud af fugleinfluenza hos vilde fugle og/dler fjerkree yderligere
specificeret. For at undgd, at fjerkraehold smittes med fugleinfluenza fra vilde trakfugle, skal
bl.a. f@gende gennerelle foranstaltninger ivaaksadtes:

1. Fjekree og fugle i fangenskab skal holdes indenders eller under hegn overdaskket
med net med en maskesterrelse pa maksimum 100 mm uden fysisk kontakt med
vilde fugle,

2. Fodring og vanding af fjerkraeog fugle i fangenskab skal forga indenders eller under
overdakning, som sikre, at vilde fugle ikke kan komme i kontakt med foder og vand,

3.  Ferkree og andre fugle i fangenskab ma ikke fa vand fra overfladevandreservoirer
eller opsamlet regnvand,

4.  /Ander og gas skal holdes fysisk adskilt fra andet fjerkree og andre fugle i
fangenskab,

5.  Uvedkommende personer, herunder personer, som har adgang til andre fjerkraehold,
ma ikke have adgang til et fjerkraehold,

6. Ved adgangen til fjerkraghold, skal der veare mulighed for at skifte arbgjds og fodtgj
og handvask og desinfektion af haander og fodtgj.

Sa lange fugleinfluenza ikke er pavist pa Faargerne, er der ikke behov for, at personer, som
beskadtiger sig med fjerkrae er udstyret med andedragsvaan, beskyttelsesbriller, handsker og
beskyttelsesdragt. Dette vil derimod vaae tilfaddet, nar personer skal deltage i aflivning og
destruktion af fjerkrag som er smittet med fugleinfluenza. Sundhedsstyrelsen har udsendt en
“Veledning om forebyggende foranstaltninger hos mennesker ved influenza hos fugle”, som
er tilgaangelig pa Sundhedsstyrel sens hjemmeside.

Smitterisiko fra seg og fjerkreekad

Fugleinfluenzavirus i ag inaktivers ved opvarmning til 65 °C i 3 minutter. | fjerkragked
inaktiveres fugleinfluenza, nar kernetemperaturen er over 70 °C. Der er sdledes ingen risiko
for smitte af mennesker med fugleinfluenza fra asg og fjerkrasked, nar det har vagret behandlet
og opvarmet efter de regler, som gadder for god kekkenhygiene.

Bjearn Harlou
Landsdyrlagge



Tabel 1 Udbrud af fugleinfluenza H5N1 fra 2003-2006 ¥

Dato for Udbrud hos Udbrud hos
Land Virustype farste udbrud tamfjerkrae vilde fugle 2
Korea H5N1 12-12-2003 19
Vietnam H5N1 08-01-2004 2312
Japan H5N1 12-01-2004 5
Formosa H5N1 20-01-2004 2
Thailand H5N1 23-01-2004 1078
Kambodia H5N1 24-01-2004 14
Hong Kong H5N1 26-01-2004 X
Laos H5 27-01-2004 1
Indonesien H5N1 02-02-2004 209
Kina H5N1 04-02-2004 79
Malaysia H5N1 19-08-2004 11
Korea H5N2 24-12-2004 1
Croatien H5N1 21-02-2005 X
Japan H5N2 27-06-2005 2
Rusland H5N1 24-07-2005 121
Kazakstan H5N1 02-08-2005 1
Mongoliet H5N1 10-08-2005 X
Rumenien H5N1 07-10-2005 40
Tyrkiet H5N1 10-10-2005 121
Ukraine H5N1 08-12-2005 22
Slovenien H5N1 12-12-2005 X
Irak H5 02-02-2006 3
Pakistan H5 03-02-2006 1
Nigeria H5N1 08-02-2006 6
Bulgarien H5N1 12-02-2006 X
Greekenland H5N1 13-02-2006 X
Azerbaijan H5N1 15-02-2006 2
Iran H5N1 15-02-2006 X
Tyskland H5N1 16-02-2006 X
AEgypten H5N1 18-02-2006 1
Indien H5N1 18-02-2006 1
Frankrig H5N1 20-02-2006 1
Jstrig H5N1 20-02-2006 X
Bosnien-
Herzegovina H5 20-02-2006 X
Italien H5N1 22-02-2006 X
Slovakiet H5N1 24-02-2006 X
Sweitz H5 27-02-2006 X
Niger H5N1 28-02-2006 1
Sverige H5N1 28-02-2006 X
Ungarn H5N1 01-03-2006 X
Serbien-
Montenegro H5 02-03-2006 1
Polen H5N1 05-03-2006 X

7 Kilde: Office International des Epizooties (OIE).
A Vilde fugle: sangsvaner, knopsvaner, s&ender, gees, hejre og vandrefalk o.a.



Tabel 2. Udbrud af hgjpatogen aviger influenza (HPAI) i perioden 1959-2003 ¥

Ar Sted Subtype Epidemiologi Hummane
dgdsfsld
1959 Skotland H5N1 2 kyllingeflokke
1961 Sydafrika H5N3 Terner
1963 England H7N3 Avliskalkuner
1966 Canada H5N9 Avlskalkuner
1976 Australien H7N7 FAEgleeggere, slagtekyllinger og eender
1979 Tyskland H7N7 Kyllinger og gees
1979 England H7N7 Kalkuner
1983 USA (Pennsylvania) H5N2 17 mio. fugle (art ikke specificeret)
1983 Irland H5N8 Kalkuner
1985 Australien H7N7 FAEgleeggere, slagtekyllingeforaeldre og
a&nder
1991 England H5N1 Kalkuner
1992 Australien H7N3 Slagtekyllingeforaeldre og sender
1995 Australien H7N3 AEgleeggere
1994 Mexico H5N2 Kyllinger (ikke specificeret)
1995 Pakistan H7N3 Slagtekyllinger og slagtekyllinge-
foreeldre
1997 Hong Kong H5N1 Kyllinger og domesticerede fugle 6
1997 Australien H7N4 Slagtekyllinger, slagtekyllingeforaeldre
og emuer
1997 Italien H5N2 Kyllinger, kalkuner, svgmmefugle,
duer, perlehgns, fasaner og vagtler
1999 Italien H7N1 14 mio. fugle (art ikke specificeret)
2003 Holland H7N7 30 mio. fugle (art ikke specificeret) 1

YKilde: Fgdevarestyrelsen.

Tabel 3. Humane pandemier forarsaget af influenza A virus ¥

Farste Periode med Subtype Epidemiologi

erkendte  forekomst

udbrud

1889 Usikker "H2N2’ Usikker viden baseret pad gamle sera

1900 Usikker 'H3N8’ Usikker viden baseret pa gamle sera

1918 1918-1955 H1N1 Spanske syge. Kommer fra USA til Europa.

1957 1957-1968 H2N2 Asiatisk influenza

1968 1968- H3N2 Hong Kong influenza

1977 1977- HIN1 Genforekomst af virus fra parioden 1918-1955.
(udslip fra laboratorium ?)

2002 ? H1N2 Sandsynligvis reassortment af H3N2 og H1IN2

7 Kilde Sundhedsstyrelsen



